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No 'HaIfIMeHOI}‘aﬁHe oona Beixoa, r | Beaku,r | JKupb, r | Yriaeso | OHeprer
/i NS ABL, T | HYecKas
IeHHOCTh
KKAaJ
Ooen
(Bo3pacTHas kateropus 7-11 Jier)
1 Kamycra kBameHast (OPLHOHHO) 60 3,0 0,2 8,3 44
2 | Lllu u3 cBexeit KaIrycThl ¢ kapTodeseM co 210 1,7 6,0 6,6 103
CMEeTaHO! NMPOKUNYEHHON
3 KoTnersl min OUTOYKH peIOHBIE 90 11,7 10,6 8,6 179
JHOOUTETbCKUE
4 | Kaprogenb oTBapHOM 150 3,6 5,8 28,6 176
5 KoMIIOT U3 II00B CYXHX 200 0,6 0,0 314 124
6 XJ1e6 13 MyKH NIIEHUYHON 60 4,0 1,2 26,4 132
Hroro: 770 24,6 23,6 109,9 758
CrouMocCTh pauHoHa, pyo: 138,85
Oben
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 jeT u crapiuie)
1 Karnycra kBaueHas (MOpLUOHHO) 100 5,0 0,3 13,8 72
2 [1lx u3 cBeXel KarmycThl ¢ KapTodeaeM co 260 2,1 7,4 8,2 128
CMETaHOH NMPOKUIIAYEHHON
3 KotneTsl uiu GUTOYKH pHIOHbIE 100 13,3 12,5 4,8 196
JIFOOUTENIbCKUE
4 | Kaprodens oTBapHOM 180 4,3 7,0 34,3 211
5 KoMmnoT u3 MjaofoB CyxXux 200 0,6 0,0 31,4 124
6 Xneb 13 MyKH NIIEHUYHOMH 60 4,0 1,2 26,4 132
UTtoro: 900 29,3 28,4 118,9 863
CroumocTh pauuoHa, pyo: 138,85
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No - Hi};lMéiLiO’B/éHne oJiroaa Bruixon, r | Beaxn,r | Kupbl, r | Yrieso | JHeprer
n/im< e Abl, T HuecKas
% /“/ i HEeHHOCTh
KKAaJ
Oo0en
(Bo3pacThas kareropus 7-11 jer)
1 Caekna BapeHast (OPLIHUOHHO) 60 0,9 0,1 5,3 26
2 Cyr TOMaTHBIH € pUCOM 200 1,4 4,5 13,6 92
3 dpukacce U3 KypHLbI 90 11,9 . 10,8 2,1 131
4 Karira paccbimyaras rpeuHeBas 150 8,7 - 17,8 42,6 279
5 KOMIIOT U3 IJI00B CYXUX 200 0,6 0,0 31,4 124
6 Xne6 n3 MyKH NIIEHUIHOH 30 2,0 0,6 13,2 66
Hroro: 730 25,5 23,8 108,2 718
CronmocTh pauuoHa, pyo.: 138,85
Ooen
(Bo3pacTHas Kareropus 12 jer u crapimue)
j 1 Caexiia BapeHast (OPLIIOHHO) 100 1,5 0,2 8,8 43
( 2 Cyn TOMaTHBIH C PHCOM 250 1,8 5,6 17,0 115
f 3 dpuxacce u3 Kypuibl 100 13,2 12,0 2,3 146
f 4 | Kama pacceinyaras rpeyHeBas 180 10,4 9,4 51,1 335
5 KoMIoT U3 MJI0J0B CYyXUX 200 0,6 0,0 314 124
6 X1ne6 u3 MyKH MIIEHUIHON 40 2.7 0,8 17,6 88
Hroro: 870 30,2 28,0 128,2 851
CTONMOCTb paunona, pyo.: 138,85

3aB. MPOU3BOICTBOM )

DKOHOMHCT II0 [IEHaM ;/

7

&
3
S
|
i
¥
I

ezl TR SRty

A



«Coznacosano»

ﬂupel€m0p‘
/§[) R ayy)

7

Beixon, r | beaxn,r | JKnpel, r | YrueBo | DHeprer
Obl, T Hyeckas
HeHHOCTh
KKaJ
Ooexn
(BospacTHas kaTeropus 7-11 Jier)
1 Orypup! cosieHble (MOPLIHOHHO) 60 3,0 0,2 83 44
2 | bopm ¢ xamycroit u xkapTodeneM co cMeTaHOM 210 2,1 752 11,0 117
HPOKUISAYEHOH
3 burouxu pybieHble KypHuHbIe 90 14,5 13,6 13,6 236
4 I'opox oTBapHOI 150 14,1 6,9 33,5 255
5 KoMrmoT 13 mnongoB cyxux 200 0,6 0,0 314 124
6 Xneb U3 MyKH NIIEHUYHOIM 30 2,0 0,6 13,2 66
Hroro: 740 36,3 28,5 111,0 842
CronmocTsb panuona, pyo.: 138,85
Oo6en
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 jer u crapie)
1 Orypusl coseHble (IOPLHOHHO) 100 5,0 0,3 13,8 72
2 Bopmw ¢ kamycToit u kaprogesieM co cMeTaHOI 260 2,6 8,9 13,6 145
[IPOKUIITYEHOMH

3 Butouku pybneHsie KypHuHble 100 16,1 15,1 15,1 262
4 ['opox oTBapHoOi 180 16,9 8,3 40,2 306
5 Kommnot u3 rnonoB cyxux 200 0,6 0,0 31,4 124
6 Xneb U3 MyKH MIIEHUTHOM 30 2,0 0,6 13,2 66

Hroro: 870 43,2 33,2 127,3 975

CroumocThb paunona, pyo.: 138,85
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Hauﬂ'll\'ié‘n(i/l}aﬂne ouaroxa Beixon, r | Beakn,r | JKupoi, r | Vrieso | Dueprer
S Obl, T HyecKasi
IEHHOCTD
‘ % o KKaJ
Tivoy R OGe
(BospacTHast kaTeropus 7-11 jer)

1 Kamycra kBarueHast (mopuoHHo) 60 3,0 0,2 8,3 44
2 Cyn KapTodenbHblii ¢ Kpymoii 200 1,6 32 9,6 95
3 Pary u3 msca nrune! 200 15,1 19,3 249 314
4 Komnor u3 nioxos cyxux 200 0,6 0,0 31,4 124
5 Xneb U3 MyKkH MIIEHUYHOMH 60 4,0 1,2 26,4 132

Hroro: 720 24,3 23,9 100,6 709

CroumocThb pauuoHa, py6: 138,85
|
Oben
(Bo3pacTHas kaTeropus 12 Jiet u crapme)

1 Kamycra xBameHast (OPLHOHHO) 100 5,0 0,3 13,8 72
o) Cyn xaprodenbHbIii ¢ Kpymoii 250 2,0 4,0 12,0 119
3 Pary u3 msca nrumpl 220 18,1 22,1 32,1 372
4 Komnor u3 mionos cyxux 200 0,6 0,0 31,4 124
5 X1neb U3 MyKH MIIEHHYHOU 60 4,0 1,2 26,4 132

Hroro: 830 29,7 27,5 115, 819

Croumocthb pauuoHa, py6: 138,85
3aB. IPOU3BOJICTBOM 2
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No 5 G Hamﬁéﬂ‘bﬁaﬂﬂe G.oa Bbixoa, r | beakn,r )Kﬂpvbl, r | Yrueso | DHeprer
| Ly Abl, T | Hueckast
IEeHHOCTh
KKaJ
Oo6en
(Bo3pacTHas KaTeropus 7-11 jieT)
1 Orypup! coneHble (MOPLIOHHO) 60 3,0 0,2 8,3 44
2 1 «HoBropoIckue» co CMETaHO 210 2,9 5,4 8,3 91
TIPOKUIIYEHO

3 KoTneTtsl, GUTOUKH, IHULETH (13 TOBSAANHBI) 90 12,4 14,8 11,8 231
4 Puc ¢ opomamMu 150 3.5 3,6 33,9 180
5 KoMIoT U3 II0A0B CYXHX 200 0,6 0,0: 31,4 124
6 X1e6 13 MyKHY IIIEHHYHOMH 40 2.7 0,8 17,6 88

Hroro: 750 25,1 24,8 110,9 758

CronmocThb panyoHa, pyo.: 138,85
Oo6en
(Bo3pacTHast KaTeropus 12 jer u crapuie)
1 Orypubi coneHsle (TOPLHOHHO) 100 5,0 =0 13,8 72
2 1y «HoBropoackue» co CMETaHO 260 3,4 6,7 10,3 113
NPOKUNAYEHOM

3 KoTneTs!, GUTOYKH, [IHUUETH (M3 TOBSIIHHbI) 100 13,8 16,4 13,1 257
4 Puc ¢ oBomamu 180 4,2 4,3 40,2 216
5 KoMIIOT U3 MII0I0B CYXHUX 200 0,6 0,0 31,4 124
6 Xneb u3 MyKH MUIeHUIHON 30 2,0 0,6 13,2 66

Hroro: 870 29,0 28,3 122,0 848

CTouMoCTb paluoHa, pyo.: 138,85
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Boixoa, r | Beakn,r | Kupo,r | Yrieso | JHeprer
abl, T HyecKast
HeHHOCTh
KKAJI
Ooen
(Bo3pacrTHas KaTeropus 7-11 ser)
1 Caekia BapeHas (TTOPLHOHHO) 60 3,0 0,2 83 44
2 | Cyn xaprodenbHblii ¢ FOPOXOM 200 5,0 5,5 17,8 134
3 [os1yOLE! JIEHUBBIE C COYCOM CMETAHHBIM C 110 9,8 12,6 15,0 164
TOMATOM

4 Kamia Bsi3kas MiIeHUIHast 150 4,1 4,2 24,6 153
3 KoMIoT U3 IIoa0B CyXUx 200 0,6 0,0 314 124
6 | Xneb 13 MyKH MIIEHHYHOMN 60 4,0 1,2 26,4 132

Hroro: 780 26,5 23,7 123,5 751

CronmocTb paunoHa, pyo.: 138,85
Oo6en
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 JjieT u crapiie)

1 Caekiia BapeHas (TOPLIHOHHO) 100 5,0 0,3 13,8 72
2 Cyn xapTo()ebHbIH ¢ FOPOXOM 250 6,3 7,8 223 168
3 Tos1y61IBI JICHUBBIE C COYCOM CMETaHHBIM C 110 9,8 12,6 15,0 164
' TOMAaTOM
4 Kama Bsa3kas NiueHuYHast 180 49 5,0 29,5 184
5 KomnoT u3 miogoB cyxux 200 0,6 0,0 31,4 124
6 Xieb U3 MyKY NIUEHUIHON 60 4,0 1,2 26,4 132

HUroro: 900 30,6 26,9 138,4 844

CTonMoCTb paunona, pyo.: 138,85
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Baﬁne osroaa Boixon, r | beaxu,r Knpel, r | Yrieso | DHeprer
4 Obl, T nuecKas
eHHOCTh
KKAJI
Ooen
(Bo3pacTHas kareropus 7-11 jer)
1 Orypiisl cosieHbIe (ITOPLUOHHO) 60 0,9 0,1 5,3 26
2 Cyn kapTodenbHblii ¢ MaKapOHHBIMU 200 2.3 2,0 16,8 96
W3JeTUAMHU

3 T1710B U3 TITHLEI 200 16,4 19,9 34,8 354
4 KoMmIoT U3 MI0L0B CyXHX 200 0,6 0,0 314 124
5 X1neb U3 MyKH MIIEHHYHOM 50 3,4 1,0 © 22,0 110

Hroro: 710 23,6 23,0 110,3 710

CToNMOCTb pauyona, pyo.: 138,85
Oo6en
(Bo3pacTHasi KaTeropus 12 jer u crapiue)
1 Orypubl coseHble (IOPLIOHHO) 100 1,5 0,2 8,8 43
2 Cyn xapTodenbHblil ¢ MaKapOHHBIMU 250 2,9 2,5 21,0 120
W3IEeNTUIMHU _

3 [1110B U3 MITHLBI 220 20,4 24,1 45,9 454
4 KoMIoT 13 mI0A0B CYyXHX 200 0,6 0,0 31,4 124
5 X71e6 13 MyKH MIIEHHYHOI 40 2,7 0,8 17,6 88

HTroro: 810 28,1 27,6 124,7 829

CTonMOCTb panioHa, pyo.: 138,85
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Beaku,r HpBbI,

Beixoa, r Yraeso | Jueprer
abl, T Hyeckas
HEeHHOCTh
KKaJ
Oo0en
(Bo3pacTHasn kateropus 7-11 Jjier)
1 Kamycra kBamieHas (IIOpLHOHHO) 60 3,0 0,2 8,3 44
2 Cyn xapToebHblii ¢ KJIeLKaMi CO CMETaHOM 210 2,0 5,8 10,4 104
MIPOKUIIIYEHOM
3 [Mymsi u3 MsAca NTULBL 100 8,4 10,3 9,4 126
4 | MakapoHHble U3[IeNIUs OTBApPHbIE 150 5,3 6,2 35,3 221
5 KomnoT u3 miomoB cyxux 200 0,6 0,0 31,4 124
6 X1e6 u3 MIeHU4HOI MyKH 60 4,0 1,2 26,4 132
Hroro: 780 23,3 23,7 121,2 751
CroumocThb paunona, pyo.: 138,85
Oo6en
(Bo3pacTHas KaTeropus 12 jer u crapme)
1 Kanycra kBarmieHast (IOpLIHOHHO) 100 5,0 0,3 13,8 72
2 Cyn xapTodenbHblif ¢ KJIeLIKaMU CO CMETaHO 260 5,5 9,2 12,9 139
MIPOKUIIAYEHO I
3 Iynsiw u3 Msaca OTHLBI 100 8,4 10,3 9,4 126
4 | MakapOHHble U3JeNHs OTBApHbIE 180 6,4 7,4 42,4 265
5 KomMmmoT 13 minogoB cyxux 200 0,6 0,0 314 124
6 Xneb U3 NeHUYHOH MyKH 60 4,0 1,2 26,4 132
Hroro: 900 29,9 28,4 136,3 858
CroumMocThb pauMoHa, pyo.: 138,85

3aB. IPOU3BOICTBOM
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Ne | HanMéﬁdgﬁlHne 0.arona Beixon, r | beakn,r | JKupsl, Yraeso | Jueprer
¥ /n A Te 3 abl, T HyecKast

LHEHHOCTh

_ KKAaJI
""""" Oben
(Bo3pacTHas KaTteropus 7-11 ner)
1 Orypupl coseHble (MOPLIHOHHO) 60 3,0 0,2 8,3 44
2 Bopui ¢ kamycToit U kaprodeneM co cMeTaHoO 210 2,1 7,2 11,0 117
MIPOKUIITYEHOH

3 [TenbMeHU MSICHBIE OTBApHBIE CO CMETaHOM 200 16,8 18,6 35,3 376

4 Kommot u3 minonoB cyxux 200 0,6 0,0 31,4 124

5 Xneb 13 MyKH TILIEHUYHOH 50 3,4 1,0 . 22,0 110

Hroro: 720 25,9 27,0 108,0 771
CronmocThb panuoHa, pyo0.: 138,85
Ooen
(BozpacTHas kaTeropus 12 JjieT U crapuie)
1 Orypup! coneHble (TIOPLHOHHO) 100 5,0 0,3 13,8 72
2 Bop ¢ kanycToii U kapTodeneM co cMeTaHOH 260 2,6 8,9 13,6 145
MPOKUIITYEHOH

3 [lenbMeHU MACHBIE OTBapHbIE CO CMETAHOM 200 16,8 18,6 353 376

4 KomnoT u3 minogoB cyxux 200 0,6 0,0 31,4 124

5 Xeb U3 MyKH MIIEHUYHOH 50 3,4 1,0 22,0 110

HTroro: 810 28,4 28,8 116,1 817
CronmMocTh paunoHa, pyo0.: 138,85
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